
 

 

CURSO: CONOCER EL LIBRO DE LOS EJERCICIOS 
organizado por CJ-EIDES i LA COVA Manresa  
 

En Manresa, el lugar donde fueron vividos por S. Ignacio.  
 
 

✓ DIRIGIDO: a seglares, jesuitas, sacerdotes, religiosos/as, que quieran estudiar el libro de los 
Ejercicios para profundizar la propia experiencia de la espiritualidad ignaciana y a quienes 
desean prepararse  para acompañar las diversas modalidades de Ejercicios espirituales. 

 

✓ PROFESORES (equipo CJ-EIDES-LA COVA ): Carles Marcet, Laura Rius, David Guindulain, Josep 
Rambla, José de Pablo  y Francesc Riera. 

 

✓ METODOLOGÍA: Lectura en profundidad del libro de los Ejercicios. Dos ponencias al día, 
oración, estudio personal, trabajo en grupos  y en asamblea. 
Con el estilo ignaciano de "sentir y gustar internamente". Visitando los "lugares santos" 
manresanos, matriz inspiradora de la experiencia de los Ejercicios. 

 

✓ FECHAS: Cuatro períodos (aprovechando al máximo días festivos y puentes) 
• viernes 4 diciembre 2026, 19 h, a martes 8 diciembre antes de comer. 
• domingo 27 diciembre 2026, 19h, a miércoles 30 a las 19h. 
• domingo 21 marzo 2027, 19h, a miércoles 24 marzo a las 19h. 
• viernes 8 octubre 2027, 19h, a martes 12 octubre antes de comer. 

 

✓ A TENER EN CUENTA: 
• Durante los períodos intermedios ofreceremos material de estudio. 
• Al terminar el curso habrá la posibilidad de participar en seminarios de profundización. 

 

✓ PRECIO: 
 

Interesados: dirigirse a Carles Marcet cmarcet@jesuites.net  o  Laura Rius  lrius@fespinal.com  
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