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Què és La Cova de Sant Ignasi?

Fa quasi cinc-cents anys, Sant Ignasi es va transformar 
radicalment quan es retirava a pregar a una balma del riu 
Cardener, i fruit d’això en va sorgir l’espiritualitat ignasiana, 
representada pel llibre dels Exercicis Espirituals que es difon-
dria arreu. 

Actualment, sobre la Cova s’hi aixeca un Centre 
d’Espiritualitat, un lloc de silenci per a la transformació inte-
rior i de transmissió de valors per al segle XXI.

Què passa el 2022?

Celebrem els 500 anys de l’arribada de Sant Ignasi a Manresa, i 
volem:

· Esdevenir un Centre Internacional d’Espiritualitat. Un lloc
d’experiència i exercici, però alhora de recerca i formació.

· Restaurar els edificis emblemàtics del Santuari de la 
Cova de Sant Ignasi.

· Esdevenir punt de referència per a les espiritualitats 
ignasianes i tota l’obra social, intel·lectual i pedagògica que 
neix d’elles.

· Ser un recurs valuós per a creients i no creients que 
cerquen espiritualitat, silenci i interioritat d’una manera nova.

· Esdevenir llum creativa per al món, a la imatge del ‘Pou 
de Llum’, on s’apleguen místics de tots els temps i tradicions 
religioses.

Què impulsa la fundació?

· La seriosa adequació dels edificis històrics i patrimo-
nials, restaurant el Santuari de la Cova i creant i remo-
delant espais perquè possibilitin el ‘Centre Internacional 
d’Espiritualitat’.

· L’organització de cursos, simposis i congressos, convi-
dant a especialistes d’arreu del món, preocupats per la recer-
ca d’espiritualitat. 

· Crear un fons de beques adreçada especialment a joves 
i persones dels Països del Sud per tal que ningú no quedi 
exclòs de les activitats de la casa.

Com pots ajudar a la Fundació?

	�Econòmicament: Omple el formulari adjunt o envia les dades 
per e-mail a fundacio@covamanresa.cat i sigues Amic de la 
Cova. Des d’una aportació mínima de 20 euros anuals, podràs 
ajudar a mantenir les activitats de la Casa d’espiritualitat i la 
seva Fundació. Quants més Amics siguem, més força tindrem 
per a demanar mecenatge a empreses i administracions que 
ens ajudin a fer possible la Cova del Segle XXI. 

Les aportacions a la Fundació Cova Sant Ignasi-Manresa 
s’acullen als beneficis fiscals establerts en la Llei de règim 
fiscal de les entitats sense ànim de lucre 49/2002. Per acollir-
vos cal que ens indiqueu el vostre NIF.

	�Participant: Volem que la Fundació esdevingui lloc de troba-
da dels Amics de la Cova, organitzant activitats de formació i 
difusió que puguin obrir la Cova a tota la societat. 

	�Fent-ne ressò: Ben aviat obrirem Blogs i pàgines a les xarxes socials. Volem 
conèixer la teva opinió i que comparteixis amb tothom allò que fem i que volem 
ser, per tal que ningú no en quedi fora.

Twitter: @covamanresa
Facebook: Fundació Cova St.Ignasi Manresa 

Què en treus de ser-ne amic?

· Rebràs per correu les activitats del centre d’espiritualitat.

· Gaudiràs d’avantatges en les activitats que organitzem.

· Ajudaràs a que la Cova segueixi la seva tasca de servei.

· Impulsaràs el reconeixement mundial de la Cova.

 DE La COVA
Amic

quin és 
el nostre 
objectiu?

Vull fer-me amic
de la Cova!

VULL APORTAR

■ 20Eur  ■ 50 Eur  ■ 100 Eur

■ Altra:                        Eur

APORTACIÓ PUNTUAL

■ VISA

■ Adjunto xec 

■ Ordre bancària única 

■ Transferència a CatalunyaCaixa 

   2013 6063 15 0200315157

APORTACIÓ PERIÒDICA

■ Mensual   ■ Trimestral   ■ Anual

DADES BANCÀRIES

Titular

Banc

CC

DADES PERSONALS

Nom

Cognoms

NIF*

Adreça**

Població**

CP**

Tel. fix**

Tel. mòbil**

E-mail

*  Necessari per a poder desgravar la aportació.
** Dades optatives.

SIGNATURA

Fes-nos arribar aquest formulari a La Sagristia de 
la Cova, a la recepció del Centre d’Espiritualitat, o 
envia'ns-el per e-mail a fundacio@covamanresa.cat. De 
conformitat amb la LOPD, t’informem que les dades que 
ens facilites s’incorporaran a un fitxer de titularitat de la 
Fundació Cova Sant Ignasi-Manresa amb la finalitat de 
gestionar els serveis oferts com a Amic de la Cova. Po-
dràs exercir els teus drets a l’adreça Fundació Cova Sant 
Ignasi-Manresa, Camí de la Cova s/n 08241 Manresa, o a 
l’adreça electrònica: fundació@covamanresa.cat

ENTITAT

NOM

COGNOMS

COMPTE CORRENT

OFICINA DC

CADUCITAT

NÚMERO TARGETA

Pou de Llum: commemora la 
gran Il·lustració de Sant Ignasi 
davant el Cardener.


